
PESO E ANÁLISES
Caso deseje, pode pedir os resultados das suas análises ao sangue e registá-los abaixo.

Os valores fornecidos na tabela são meramente informativos. Os seus valores podem ser 
diferentes. Em caso de dúvida, sugerimos que entre em contacto com os profissionais de saúde 
que o(a) estão a acompanhar. 

Data Peso (kg) Hemoglobina 
(12,0 – 16,0 g/dL)

Neutrófilos 
(1,5-8,0 x 109/L)

Plaquetas 
(140-440 x 109/L)

Outros
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