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SABIA QUE …

A ocorrência de queimaduras solares, especialmente durante a idade jovem, aumenta o 
risco de melanoma?

É importante referir que as células da pele têm uma espécie de memória, quer isto dizer que, 
as queimaduras solares, vulgarmente designadas por “escaldões”, que ocorrem na juventude 
ou idade adulta, também constituem um fator de risco no desenvolvimento de melanoma em 
idades mais avançadas.4
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JUNTEM-SE A NÓS NOS ESFORÇOS DE COMBATE AO MELANOMA, PORQUE JUNTOS 
SOMOS MAIS FORTES. A Equipa de Oncologia
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A incidência do melanoma maligno tem aumentado de forma rápida e consistente ao longo das 
últimas 4 décadas, sobretudo em populações de pele clara e origem caucasóide. 

O aumento das taxas de incidência do melanoma é estimado em 4-7% a cada ano, resultando numa 
duplicação da incidência global do melanoma cada 15 a 20 anos.3
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